COMUNIDADES
SUSTENTABLES .......

arquitecta

1 CONCEPTOS BASE: ondaesmas@gmail.com

Sostenibilidad: origen, evolucién, dimensiones.

e Cambio climatico. Cumbres de la tierra. Las COP.

e Impacto ambiental. Huella Ecoldgica.

e Bonos de Carbono .MDL Mecanismo de Desarrollo Limpio.
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Ciclo de Vida Y/ N\
e Andlisis: etapas y calculos.
e ACV como herramienta de proyecto y de certificacion.

Certificaciones

e Objetivo. Clasificacion. Proceso de certificaciéon y controles.

e Certificacion de productos y edificios \ /'
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Economia circular: fundamentos y objetivos

2 URBANISMO SOSTENIBLE

El desafio del siglo XXI: las ciudades

Antecedentes: Urbanismo bioclimatico

¢ Criterios medioambientales en la ordenacion territorial.
e De la ciudad historica a la eco-ciudad.

Nuevas aproximaciones
e Ecologia y metabolismo urbano. La ciudad en tres niveles.
e Ciudades emergentes, inteligentes, resilentes.

Comunidades sostenibles.

e Procesos participativos de disefio y gestion.
¢ Movimiento “Ciudades en Transicion”.

e Permaculturay Eco-aldeas.

J ACUPUNTURA URBANA A
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Areas estratégicas de intervencion:

e Habitacion. r O ,O -l

e Movilidad y transporte. [ —

e Espacio publico

e TICS en laciudad.

e Residuos.

e Agriculturaurbana

e Patrimonio

Movimientos Cooperativos en la ciudad: Ecobarrios y Co-housing.

4 DISENO SUSTENTABLE DE EDIFICIOS

Diseno bioclimatico.
o Emplazamiento, clima y confort. y
o Proceso de diseno: ubicacién, orientacién, distribucion, sistema
constructivo y materiales.

Los referentes: Las arquitecturas vernaculas.

Herramientas:
- estratégicas bioclimaticas:
Inercia, asoleamiento- proteccion, ventilacion, refrigeracion
evaporativa/ aislamiento
- estrategias constructivas:
muro trombé, torres de viento, pozo canadiense, chimenea solar....

5 MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
DE BAJO IMPACTO

Sistemas constructivos con materiales naturales:
piedra, tierra, madera, paja, bambd...
Arquitectura industrializada: modulacion y prefabricacion.
Construccion con materiales reciclados: residuos, contenedores.
Nuevos materiales.

Edificios saludables:
Biohabitabilidad, radiestesia; disefio organico, biomimesis.

6 ENERGIAS RENOVABLES EN EDIFICIOS //

Introduccion.Eficiencia energética y certificaciones. ®
Edificios Cero energia. NS //

Energias térmicas: solar térmica, geotermia, biomasa.

Energias eléctricas: solar fotovoltaica; edlica.

7 ECOTECNIAS .

Gestion del agua ; . o
e Depuracidn-tratamientos, almacenaje y reutilizacion. : ‘ 0
El uso de vegetacion = . o —
e Cubiertas y muros ajardinados. Beneficios, disefio y caracteristicas. G

Domética
e Control y regulacién de los sistemas de un edificio. La automatizaciéon y el ahorro energético.

8§ COOPERACION

Transferencia tecnolégica y tecnologias apropiadas.
Arquitectura de emergencia. :
y
g EXPERIENCIA PAIS m

El trabajo final del curso consiste en recopilar informacion sobre
todos los temas a nivel del pais donde se imparte el curso.
Se realizaran presentaciones y un seminario de exposicién publica.

* El 10% del costo del curso se destina a cooperacion, construyendo un proyecto
sostenible con participacion de la comunidad seleccionada durante dos semanas.

EL CURSO LLEVA 16 EDICIONES DESDE EL 2012 EN URUGUAY EN LA SOCIEDAD DE ARQUITECTOS; HOY EN LA MAESTRIiA DE OBRAS DE LA FAC.DE ARQUITECTURA.
TAMBIEN SE IMPARTIO COMO POSTGRADO EN EL SALVADOR Y COMO CHARLAS EN OTROS PAISES LATINOAMERICANOS Y ESPANA.



